
Hur hittar jag tennistävlingar som jag kan delta i och hur 
anmäler jag mig till dem? 
 
Tävlingar i Rönninge TK (RTK), interna tävlingar 
 
De tävlingar som RTK arrangerar finns samlade på hemsidan, www.ronningetennis.net. Klicka 
på ’Tävlingar’ i menyn, välj sedan ’Interna tävlingar’. På den sidan visas alla interna tävlingar 
som arrangeras av klubben under året. Klicka på respektive tävling för ytterligare information. 
 
Anmälan till aktuella tävlingar görs på anmälningslistor som anslås på anslagstavlan 
’Tävlingar’ som finns i hallen. 
 
Tävlingar arrangerade av andra klubbar, nationella tävlingar 
 
De tävlingar som arrangeras av andra klubbar kallas för nationella tävlingar och är öppna för 
alla. Spelare som är äldre än 13 år måste ha tävlingslicens för att få delta i nationella 
tävlingar. Licens erhålls från Svenska Tennisförbundet. Yngre spelare än 13 år kan fritt spela 
utan licens. 
 
Svenska Tennisförbundet har gjort det enkelt för oss spelare att finna tävlingar. De har 
skapat en databas med sökfunktion som kan nås över internet. Gå in på 
http://tavling.tennis.se/sok/tavlingskalender.php eller sök dig fram via www.tennis.se. 
 
På denna sida kan du finna lämpliga tävlingar som går under en viss period. Gör följande: 
 

1. Välj önskad period i ’Tävlingsperiod’. Dra markeringarna åt vänster (tidigare) eller 
höger (senare). 

2. Välj önskad region i listan ’Region’. RTK tillhör regionen ’Svensk Tennis Stockholm’. 
3. Välj ’Individuell nationell tävling’ i listan ’Tävlingstyp’. 
4. Därefter väljer du den klass eller de klasser du vill spela. Detta görs i rutan ’Klass 1’. 

H=Herr, D=Dam. För juniorer kan åldrarna 10 – 21 år väljas, 35 – 85 år för veteraner. 
5. Tryck på ’Sök tävlingar’. 
6. Listan som visas innehåller de tävlingar som motsvarar de villkor du har angivit. Den 

exakta spelperioden visas för varje tävling. 
7. Klicka på länken till den tävling som verkar intressant. 
8. För en viss tävling visas en hel del information. Bland annat finns ’Anmälan’ som visar 

de sätt som kan användas för anmälan till tävlingen. ’Betalningsinformation’ är också 
väsentlig. Det är bra att betala direkt efter att anmälan har gjorts. 

 
SM och RM 
 
SM, alltså Svenskt Mästerskap, och RM, Regionsmästerskap, arrangeras av Svenska 
Tennisförbundet respektive Stockholms Tennisförbund. 
 
Anmälan till dessa görs på samma sätt som för nationella tävlingar ovan. Välj dock SM eller 
RM i listan ’Tävlingstyp’. 


